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TIMING PREVISIONNEL DU CHAMPIONNAT REGIONAL DE VITESSE
[image: image3.jpg]



11H : Réunion technique des juges de départ, chronométreurs, assureurs, isolement

11H30-12H00 : Confirmation d’inscription de V1 : CG/JG/SG 

12H15 : Réunion technique V1

12H30 : Démonstration normale puis rapide et 4’ d’observation

12H45 - 14H15 : Qualifications V1

14H30 : Résultats des qualifications V1

14H - 14H30 : Confirmation d’inscriptions de V2 : MG/MF/CF/JF/SF

14H45 : Réunion technique V2

15H : Démonstration normale puis rapide et 4’ d’observation

15H15 - 17H15 : Qualifications V2

17H30 : Résultats des qualifications V2

17H30-18H45 : TROPHEE FABTOR

19H15-19H30 : Isolement des finalistes MG/MF/CF/JF/SF

19h30 - 20H30 : Phases finales 

20H30-20H45 : Isolement des finalistes CG/JG/SG 

20H45 - 21H30 : Phases finales 

21H30 : Résultats et cérémonie protocolaire

LA VITESSE :

Le but de la compétition est d’arriver en haut de la voie plus vite que son adversaire. La sélection se fait au temps en qualifications et en duel (le 1er arrivé en haut) pour les phases finales. 
La compétition se fera sur des voies identiques avec en qualif, 2 passages dans la même voie, on garde le meilleur temps. En finale, c’est le principe de l’élimination directe sur un duel.

L’assurage se fait en moulinette.

La chute : Le temps  n’est pas pris en compte lors d’une chute en qualifications. En Finale le grimpeur perd son tour au bénéfice de son adversaire.

Le niveau des voies sera de 5c/6a pour les filles et minimes garçons, 6a+/6b pour les garçons.

Les critères de sélection de vitesse pour les Championnats de France sont consultables sur le site ffme974.

Nous vous invitons à consulter le règlement des compétitions de vitesse sur le site FFME national rubrique ESCALADE « les Règles du jeu » juin 2009. 

Bon entraînement !

BIZE Muriel

Présidente de Jury.
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